VII DUATLON DE CARRETERA
VILLA DE ALMORADI

7 de octubr e de 2007
Categorias Copa I nter clubes, Paliciasy Bomber os, Promocion.
Distanciasarealizar: 5. Km. a pie

24 Km. en bici
25Km. apie
Cadetes: 2.5Km a pie. 16 Km. en bici, 1.2 Km. carreraapie

RUTOMETRO

1° Segmento 5Km. decarreraapie

Km. Hora Descripcion del lugar

0 10:00 | Salidadesde laplazadela Constitucién por la calle Mayor hasta la atura delacalle Cuba donde se
realiza un giro de 360° para volver por lamisma calle Mayor ala plazadela Constitucién, a este
recorrido se darén dos vudltas. ( Categor ia cadetes una vuelta)

5 10:20 | Unavez completada las dos vuetas se entra en boxes para coger lahici.
3° Segmento 25Km. decarreraapie
Km. Hora Descripcion del lugar

0 10:57 Salida de boxes desde la plaza de la Congtitucién por la calle Mayor hastala atura de la calle Cuba
donde serealiza un giro de 360° para valver por lamisma calle Mayor alaplaza de la Constitucion, a
este recorrido se darén una vueltas. (Categor ia cadetesrealiza €l gir o de 360° en la c/Guar damar).

2.5 11:10 META en laplazadela Congtitucién

Plano delacarreraapie
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2° Segmento Carreraen bici 24 Km

Km | Hora Descripcion del lugar
0 10:21 | Salida desde boxes stuado en la plaza dela Constitucion por la calle Pablo Picasso, calle Canalgas,
Avda Principe de Espafia CV-905, direccion Dolores CV-9206 se gira a la derecha por la CV-901
direccién Daya Nueva se gira a la derecha por la CV-902 direccién Almoradi, se gira a la derecha
direccion calle Doctor Marafion y calle Virgen del Rosario.
8 10:31 | 1VUELTA sesiguepor & mismo recorrido.
16 | 10:41 | 2VUELTA sesiguepor € mismo recorrido. (Entran a boxes |la categoria cadetes).
24 | 10:51 | SVUELTA seentraaboxes paradegar labici y completar d 3° segmento de carreraa pie
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VII DUATLON DE CARRETERA
VILLA DE ALMORADI

Categorias multideporte, benjamines, alevines, infantiles

RUTOMETRO
1° Segmento CARRERA A PIE
Km | Hora Descripcion del lugar
Salida desde |a plaza de la Constitucion por la calle Mayor hasta la altura de la calle Doctor
Fleming donde se realiza un giro de 360° para volver por la misma calle Mayor ala plaza dela
Constitucion.
1,6 | 12:00 | Infantiles 2 VUELTA por esterecorrido pararedlizar 1,800 metros
0,8 | 12:30 | Alevines 1 VUELTA por esterecorrido.. pararealizar 800 metros
0,4 | 12:45 | Benjamines Y VUELTA por esterecorrido pararealizar 400 metros
0,2 | 13:00 | Multideporte 1/4 VUELTA por esterecorrido pararealizar 200 metros
2° Segmento CARRERA EN BICI
Km | Hora Descripcion del lugar
Salida desde boxes situado en la ¢/ peatonal San Emigdio se gira ala derecha por la ¢/ Rafad
Alberti y segira por ¢/ Pablo Picasso. ¢/ Virgen del Rosario hasta la altura con la ¢/ Amparo
Quiles se gira 360° por la misma ¢/ direccién ¢/ Pablo Picasso, ¢/ Canalgas segira360°ala
altura dela ¢/ Comunidad Valenciana para volver por la misma calle a boxes.
6 12:10 | Infantiles 6 VUELTA por esterecorrido. Pararealizar 6 kilometros
3 12:40 | Alevines 3 VUELTA por esterecorrido. Pararealizar 3 kilémetros
2 12:50 | Benjamines 2VUELTA por esterecorrido. Pararedlizar 2 kilémetros
1 13:10 | Multideporte 1 VUELTA por esterecorrido. Pararealizar 1 kilémetros
3° Segmento CARRERA A PIE
Km | Hora Descripcion del lugar
Salida desde |a plaza de la Constitucion por la calle Mayor hasta la altura de la calle Doctor
Fleming donde se realiza un giro de 360° para volver por la misma calle Mayor ala plaza dela
Constitucion.
0,8 | 12:20 | Infantiles 1 VUELTA por esterecorrido pararealizar 800 metros
0,4 | 1245 | Alevines 1/2 VUELTA por esterecorrido pararealizar 400 metros
0,2 | 1255 | Benjamines J4VUELTA por esterecorrido pararealizar 200 metros
0,1 | 13:15 | Multideporte 1/8 VUELTA por esterecorrido pararealizar 100 metros

Plano dela carreraen bici y apie




